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                                                    Ciki a cigi! 



                                           Várunk egészségnapunkra! 
A Kor Kontroll Társaság és az Országos Onkológiai Intézet nyílt napja október 7- én 10 órától 

A belépés ingyenes! 

Helyszín: Országos Onkológiai Intézet 

Budapest Ráth György u. 7-9 a 3. épület aulája
A cím sajnos nem igaz- sem itthon, sem világszerte - de egyszer talán majd az lesz. És akkor nem kell évente 10000 tüdőrákos megbetegedést regisztrálni Magyarországon. Ugye nagy szám? Hazánk sajnos az egyetlen európai ország, ahol az emlőrák halálozást megelőzi a tüdőrák halálozás, amiben világelsők vagyunk, hiszen évi 8000 embert elvisz a betegség.  

Unásig ismételjük, hogy a tüdőrák és a dohányzás között szoros összefüggés van. Tudtad, hogy a betegek 85 százaléka dohányos, vagy korábban cigarettázott? A tüdőrák gyakoriságának növekedése szinte teljes egészében a dohányzás terjedésének következménye. A tüdődaganatosok gyógyulási esélyeit javíthatná, ha korai stádiumban fedezhetnék fel a bajt, például az erősen veszélyeztetett csoportban, az idős dohányosok körében célzott szűrővizsgálatokat végeznének. 

Egy újabb adat: a tüdőrák a nők körében- bármennyire is hihetetlen-  451%-al nőtt az elmúlt 30 évben! Bár a húszas évekig nem volt divat egy hölgy számára rágyújtani, a női szerep változásával, sajnos átalakult ez a szokás is, ironikusan szólva a női függetlenség szimbólumává vált. 

Minden negyedik 18 éven aluli lány dohányzik, a negyedikes gimnazisták 28%-a szívja a füstölgő bűz rudacskát. Te is közéjük tartozol? Aggasztó, hogy a tizenéves leányok már a fiúknál is többen dohányoznak. A statisztika szerint a fiúknál stagnál, a lányoknál sajnos emelkedik a dohányzási kedv.

Soha nem látott méreteket ölt a tüdőrák hazánkban, ezzel párhuzamosan soha nem látott beavatkozásokat hajtanak végre az Országos Onkológiai Intézet Mellkas-sebészeti Osztályán. Olyan XXI. századi kihívásoknak felelnek meg, mint a kulcslyuk, vagy éppen a lézersebészet, ráadásul közeleg az első hazai tüdő transzplantáció időpontja is. Sok más érdekességről hallhatsz, ha ott leszel nyílt napunkon! Az intézet remek orvosai, szűrővizsgálatok és tombola is vár! 
PROGRAM 
A rendezvény fővédnöke: Szentes Tamás   főpolgármester-helyettes
10.00 Megnyitó és köszöntők

Dr. Szentes Tamás főpolgármester- helyettes

Dr. Kásler Miklós, az Országos Onkológiai Intézet főigazgatója 

B. Király Györgyi, a Kor Kontroll Társaság elnöke

10.10- 11.30 Előzd meg a tüdőrákot! 
Levezető elnök: B. Király Györgyi és Kásler Miklós
Dr. Szentes Tamás főpolgármester- helyettes

 Dr. Géczi Lajos központvezető főorvos a Magyar Onkológiai Társaság elnöke 

Dr. Rényi Vámos Ferenc az SE Mellkas-sebészeti Klinika, és az intézet mellkas-sebészeti osztályának vezetője
Dr. Nagy Tünde onkológus főorvos 
Dr. Polgár Csaba főigazgató helyettes főorvos
Dr. Borbényi Erika onkológus a KKT alelnöke

Dr. Balogh Sándor az OALI főigazgatója

 11.30-12.00

Szerelmek az őszben 

A Medve társulat összeállítása Ady Endre verseiből

12.00 -13.00 A tüdősebészet XXI. századi kihívásai 

Dr. Rényi-Vámos Ferenc főorvos

Dr. Agócs László tüdősebész főorvos 

Dr. Mészáros László és 
Dr. Kocsi Ákos mellkas sebészek 
13.00 -13.40 Bemutatkozik a „Százszorszép” hastáncklub 

                   Tagjai nővérek és gyógyult daganatos betegek 

13.40-14.20 Gyorsan gyógyulj! 

Hogyan segítik az orvosok, a nővérek és az ápolónők az operált betegeket?   

                                Dr. Mészáros László

                                Dr. Iván Lászlóné főnővér

                                Orosz Krisztina és Pálvölgyi Klára gyógytornászok

14.20- 14.40       Tombola 

Egész nap ingyenes szűrővizsgálatokkal várunk! 
Vérnyomás, vércukor, koleszterin, boka-karindex mérés, állapotfelmérés 
A rendezvény házigazdája: Bulla Bianka újságíró
 TÁMOGATÓK: 

 Fővárosi Önkormányzat

 Astellas

 Egis 

 Anita Hungária Kft.

 Springmed Kiadó
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